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Algunos problemas médicos se pueden pasar de generación en generación. Revise los antecedentes �
médicos de su familia para aprender más sobre sus propios antecedentes cardiacos y riesgos.

Miembro de �
la familia�

Edad �
Ahora 

Derrame�
cerebral

Problemas �
cardiacos 

Colesterol
alto

Hiper- �
tensión

 Diabetes Otros �
problemas �
de salud

¿Vive?
Sí/No

Yo	 	

Madre        

Padre       

Abuela �
(Lado materno) 
Abuelo �
(Lado materno)       
Abuela �
(Lado paterno)
Abuelo �
(Lado paterno)        
Hermanas        
        
 
      

Hermanos        
        
    
    

Tías       
        
  
      

Tíos        

Marque todas las afecciones que tengan usted y su familiares.

Comparta esta información con su médico en su próxima cita al consultorio.
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